
 

 
 
 
 
 

ค ำสั่งโรงเรียนเทศบำล 5 (วัดกลำงวรวิหำร) 
ที ่217 / 2565 

เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 7 มาตรการเพ่ือสถานศึกษาปลอดบุหรี่ 

***************** 
 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ก าหนดประเภทหรือ ชื่อของสถานที่สาธารณะ สถานที่
ท างาน และยานพาหนะ ให้ส่วนหนึ่งส่วนใดหรือทั้งหมดของสถานที่  และยานพาหนะเป็นเขตปลอดบุหรี่ หรือ
เขตสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่  พ.ศ. ๒๕๖๑ โดยก าหนดให้ สถานศึกษาที ่ต่ ากว ่าระด ับอุดมศึกษา  
เป ็นสถานที ่ปลอดบุหรี ่ และเพ่ือให้โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดกลางวรวิหาร) เป็นสถานที่ปลอดบุหรี่   
ซึ่งสอดคล้องตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ ยาสูบ พ.ศ. 2560 นั้น 

เ พ่ือให้การด า เนินงาน 7 มาตรการเ พ่ือสถานศึกษาปลอดบุหรี่ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
 เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดกลางวรวิหาร) จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน ดังนี้  

 

๑. คณะกรรมกำรอ ำนวยกำร ประกอบด้วย  
๑.๑ นางจีรภา  ขุนประเสริฐ ผู้อ านวยการสถานศึกษา   ประธานกรรมการ  
๑.๒ นายอดิศัย  น้อยวิลัย  รองผู้อ านวยการสถานศึกษา  รองประธานกรรมการ  
๑.๓ นายพรกฤษณ์ ปิ่นกุมภีร์  ครูช านาญการพิเศษ      กรรมการ  
๑.๔ นางสาวทัศนียา โสภา  ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ  
๑.๕ นางประนอม ประนามเก ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ 
1.6 นางสาวอรพิน ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ  กรรมการ/เลขานุการ 
 

มีหน้ำที่ ให้ค าปรึกษา แนะน า สนับสนุน ควบคุม ดูแล สั่งการ ก ากับติดตามตรวจเยี่ยมและ อ านวยความ
สะดวกแก่คณะท างานตลอดจนแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่พึงมีจากการปฏิบัติหน้าที่ 

 

๒. คณะกรรมกำรด ำเนินงำน ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน 7 มาตรการ เพ่ือสถานศึกษาปลอดบุหรี่ 
สนับสนุนให้การด าเนินงานสถานศึกษาปลอดบุหรี่ประสบผลส าเร็จ ขยายผลการด าเนินงานสถานศึกษา 
ปลอดบุหรี่ ให้สอดคล้องกับประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องมาตรการป้องกัน และแก้ไขปัญหาการสูบบุหรี่ 
และการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในสถานศึกษา ดังนี้ 
 
 

/มาตรการที่ 1... 



 

มำตรกำรที่ 1 กำรก ำหนดนโยบำย “สถำนศึกษำปลอดบุหรี่” ของสถำนศึกษำ 
๑.๑ นางจีรภา  ขุนประเสริฐ ผู้อ านวยการสถานศึกษา   ประธานกรรมการ  
๑.๒ นายอดิศัย  น้อยวิลัย  รองผู้อ านวยการสถานศึกษา  รองประธานกรรมการ  
๑.๓ นายพรกฤษณ์ ปิ่นกุมภีร์  ครูช านาญการพิเศษ      กรรมการ  
๑.๔ นางสาวทัศนียา โสภา  ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ  
๑.๕ นางประนอม ประนามเก ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ 
1.6 นางสาวอรพิน ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ  กรรมการ/เลขานุการ 

 

มีหน้ำที ่1. ถ่ายทอดนโยบายสู่การปฏิบัติโดยการประกาศเป็นลายลักษณ์อักษร รวมทั้งเผยแพร่นโยบายสู่
นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งในและ นอกสถานศึกษา โดยมีการระบุการ
ห้ามสูบบุหรี่ในสถานศึกษาตามท่ีกฎหมายก าหนด และมาตรการลงโทษผู้ฝ่าฝืน 

2. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์นโยบายผ่านช่องทางที่หลากหลาย 
 

มำตรกำรที่  2 กำรบริหำรจัดกำรในสถำนศึกษำปลอดบุหรี่ 

2.๑ นางจีรภา  ขุนประเสริฐ ผู้อ านวยการสถานศึกษา   ประธานกรรมการ  
2.๒ นายอดิศัย  น้่อยวิลัย  รองผู้อ านวยการสถานศึกษา  รองประธานกรรมการ  
2.๓ นายพรกฤษณ์ ปิ่นกุมภีร์  ครูช านาญการพิเศษ      กรรมการ  
2.๔ นางสาวทัศนียา โสภา  ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ  
2.๕ นางประนอม ประนามเก ครูช านาญการพิเศษ   กรรมการ 
2.6 นางสาวอรพิน ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ  กรรมการ/เลขานุการ 
 

มีหน้ำที ่1. จัดตั้งคณะท างานสถานศึกษาปลอดบุหรี่ และก าหนดบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน  
2. ส ารวจข้อมูลการสูบบุหรี่ในสถานศึกษา เช่น จ านวนผู้สูบบุหรี่ ความต้องการเลิกบุหรี่การพบเห็น

ละเมิดการสูบบุหรี่ 
3. ติดตามผลการด าเนินงาน โดยคณะท างานสถานศึกษา และจะต้องมีการประเมิน ตนเองในการ

ด าเนินงานสถานศึกษาปลอดบุหรี่  
 

มำตรกำรที่ 3 กำรจัดสภำพแวดล้อมเพื่อ  “สถำนศึกษำปลอดบุหรี่” ประกอบด้วย 

3.๑ นายพรกฤษณ์ ปิ่นกุมภีร์ ครูช านาญการพิเศษ   ประธานกรรมการ  
3.๒ นางสาวเกศรินทร์ กองเกิน  ผู้ช่วยเจ้าพนักงานพัสดุ  รองประธานกรรมการ 
3.3 นายอนุชา  ยอดทอง นักการภารโรง      กรรมการ 
3.4 นายณัฐพร  อิทร์สุคนธ์ ครอัูตราจ้าง       กรรมการ/เลขานุการ 
 
 

/มีหน้าที่... 
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มีหน้ำที ่1. จัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาให้เป็นเขตปลอดบุหรี่ และต้องมีการด าเนินการ ดังนี้ 
1.1 มีเครื่องหมายแสดงเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย ให้เห็นชัดเจน บริเวณ ทางเข้าทางออก

สถานศึกษาทุกช่องทาง  ทางเข้าทางออกอาคาร และภายในอาคารสถานที่ 
1.2 ไม่มีอุปกรณ/์สิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับการสูบบุหรี่ เช่น ที่เข่ียบุหรี่ 
1.3 เฝ้าระวังไม่ให้มีการสูบบุหรี่ในสถานศึกษา 

2. ปรับปรุงสภาพแวดล้อม ไม่ให้เอ้ือต่อการสูบบุหรี่ในสถานศึกษา 
 

มำตรกำรที่ 4 กำรสอดแทรกเรื่องบุหรี่ในกำรเรียนกำรสอนและกิจกรรมนอกหลักสูตร 

 4.1 สายชั้นอนุบาล 
  4.1.1 นางสาวอัมพร  ตู้จินดา  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  4.1.2 นางพัชราภรณ ์  คล่องแคล่ว ครชู านาญการพิเศษ กรรมการ 

4.1.3 นางประนอม  ประนามเก ครูช านาญการพอเศษ กรรมการ  
 

 4.2 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  4.2.1 นางสาวกมลวรรณ  ศรีม่วง  ครูช านาญการ  กรรมการ 
  4.2.2 นางสาวธัญญลักษณ ์ ศรีบัว  ครู   กรรมการ 
  4.2.3 นายณัฐพร  อินทร์สุคนธ์ ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

4.3 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
  4.3.1 นางสาวณัฐณิชา  ลุนโท  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
  4.3.2 นางสาวชมพูนุช  พราหมณะนันทน์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  4.3.3 นางพรรทิพย์    เฮ่ประโคน ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
   

4.4 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
  4.4.1 นางสาวศศิณีย์  ศรีสังข์งาม ครูช านาญการ  กรรมการ 
  4.4.2 นายศักร์สฤษฎ์  จันทร์สว่าง ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

4.5 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
  4.5.1 นางสาวรุ่งทิวา  จุลกนิษฐ์  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  4.5.2 นางสาวปยิะนุช  เครือแสง  ครู   กรรมการ 
  4.5.3 นายพรกฤษณ์  ปิ่นกุมภีร์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
 

4.6 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  4.6.1 นางสาวมนพัทธ์  สาษร  ครูอัตรจ้าง  กรรมการ 
  4.6.2 นางสาวสุธาสิน ี  อัมพะวะสิริ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  4.6.3 นางสาวอรพิน  ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
 
 
 

/4.7 สายชั้นประถม... 
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4.7 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  4.7.1 นางสาวยุพิน  เขื่อนทอง ครู   กรรมการ 
  4.7.2 นางสาวนนทร ี  พวงภู่  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  4.7.3 นางสาวทัศนียา  โสภา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ  
มีหน้ำที ่4.1 วางแผนและก าหนดกิจกรรมเพ่ือสอดแทรก เรื่องโทษ พิษภัย และผลกระทบของ บุหรี่ในรายวิชา  
และกิจกรรมต่างๆ ทั้งในและนอกหลักสูตร 

4.2 ถ่ายทอดสื่อสาร สอดแทรก เน้นย้ า เรื่องโทษ พิษภัย และผลกระทบของบุหรี่ในรายวิชา และ
กิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในและนอกหลักสูตร 
 

มำตรกำรที่ 5 กำรมีส่วนร่วมของนักเรียนในกำรขับเคลื่อนสถำนศึกษำปลอดบุหรี่  

5.1 สายชั้นอนุบาล 
  5.1.1 นางสาวอัมพร  ตู้จินดา  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  5.1.2 นางพัชราภรณ ์  คล่องแคล่ว ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 

5.1.3 นางประนอม  ประนามเก ครูช านาญการพอเศษ กรรมการ  
 

 5.2 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  5.2.1 นางสาวกมลวรรณ  ศรีม่วง  ครูช านาญการ  กรรมการ 
  5.2.2 นางสาวธัญญลักษณ ์ ศรีบัว  ครู   กรรมการ 
  5.2.3 นายณัฐพร  อินทร์สุคนธ์ ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

5.3 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
  5.3.1 นางสาวณัฐณิชา  ลุนโท  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
  5.3.2 นางสาวชมพูนุช  พราหมณะนันทน์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  5.3.3 นางพรรทิพย์    เฮ่ประโคน ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
   

5.4 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
  5.4.1 นางสาวศศิณีย์  ศรีสังข์งาม ครูช านาญการ  กรรมการ 
  5.4.2 นายศักร์สฤษฎ์  จันทร์สว่าง ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

5.5 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
  5.5.1 นางสาวรุ่งทิวา  จุลกนิษฐ์  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  5.5.2 นางสาวปยิะนุช  เครือแสง  ครู   กรรมการ 
  5.5.3 นายพรกฤษณ์  ปิ่นกุมภีร์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
 

5.6 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  5.6.1 นางสาวมนพัทธ์  สาษร  ครูอัตรจ้าง  กรรมการ 
  5.6.2 นางสาวสุธาสิน ี  อัมพะวะสิริ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  5.6.3 นางสาวอรพิน  ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 

 
/5.7 สายชั้นประถม... 
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5.7 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  5.7.1 นางสาวยุพิน  เขื่อนทอง ครู   กรรมการ 
  5.7.2 นางสาวนนทร ี  พวงภู่  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  5.7.3 นางสาวทัศนียา  โสภา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ  
 

มีหน้ำที ่1 ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง การสูบบุหรี่ ทั้งบริเวณในและนอกสถานศึกษา 
2 ส่งเสริมให้นักเรียนประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างค่านิยมการไม่สูบบุหรี่ในช่องทางท่ีหลากหลาย 
3 ส่งเสริมให้นักเรียน สร้างสรรค์สื่อการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนในสถานศึกษามีภูมิคุ้มกันในการปกป้อง

ตนเองจากการสูบบุหรี่ 
4 ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมรณรงค์บ้านและชุมชนปลอดบุหรี่ และชักชวนคนในบ้านเลิกสูบบุหรี่ 

 

มำตรกำรที่ 6 กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนไม่ให้สูบบุหรี่ 

6.1 สายชั้นอนุบาล 
  6.1.1 นางสาวอัมพร  ตู้จินดา  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  6.1.2 นางพัชราภรณ ์  คล่องแคล่ว ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 

6.1.3 นางประนอม  ประนามเก ครูช านาญการพอเศษ กรรมการ  
 

 6.2 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  6.2.1 นางสาวกมลวรรณ  ศรีม่วง  ครูช านาญการ  กรรมการ 
  6.2.2 นางสาวธัญญลักษณ ์ ศรีบัว  ครู   กรรมการ 
  6.2.3 นายณัฐพร  อินทร์สุคนธ์ ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

6.3 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
  6.3.1 นางสาวณัฐณิชา  ลุนโท  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
  6.3.2 นางสาวชมพูนุช  พราหมณะนันทน์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  6.3.3 นางพรรทิพย์    เฮ่ประโคน ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
   

6.4 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
  6.4.1 นางสาวศศิณีย์  ศรีสังข์งาม ครูช านาญการ  กรรมการ 
  6.4.2 นายศักร์สฤษฎ์  จันทร์สว่าง ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

6.5 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
  6.5.1 นางสาวรุ่งทิวา  จุลกนิษฐ์  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  6.5.2 นางสาวปยิะนุช  เครือแสง  ครู   กรรมการ 
  6.5.3 นายพรกฤษณ์  ปิ่นกุมภีร์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
 

4.6 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  6.6.1 นางสาวมนพัทธ์  สาษร  ครูอัตรจ้าง  กรรมการ 
  6.6.2 นางสาวสุธาสิน ี  อัมพะวะสิริ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  6.6.3 นางสาวอรพิน  ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
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/6.7 สายชั้นประถม... 

 



 

6.7 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  6.7.1 นางสาวยุพิน  เขื่อนทอง ครู   กรรมการ 
  6.7.2 นางสาวนนทร ี  พวงภู่  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  6.7.3 นางสาวทัศนียา  โสภา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ  
 

มีหน้ำที ่1 มีกระบวนการป้องกัน คัดกรอง และติดตามนักเรียนกลุ่มเสี่ยง เพ่ือป้องกันการริเริ่มสูบบุหรี่ของ
นักเรียน  

2 มีกระบวนการในการช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษาเพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสูบ บุหรี่ของ
นักเรียนที่สูบบุหรี่ให้เลิกสูบบุหรี่แบบบูรณาการ รวมทั้งมีการติดตามผลการเลิกสูบบุหรี่ของนักเรียนอย่าง
ต่อเนื่อง 

3 มีกระบวนการส่งต่อนักเรียนที่สูบบุหรี่เข้าสู่ระบบบริการเลิกบุหรี่ตาม ความเหมาะสม และติดามผล
การเลิกสูบบุหรี่ของนักเรียนที่เข้าระบบบริการเลิกสูบบุหรี่อย่างต่อเนื่อง 

 

มำตรกำรที่ 7 กำรมีกิจกรรมร่วมกันระหว่ำงสถำนศึกษำกับชุมชน 

7.1 สายชั้นอนุบาล 
  7.1.1 นางสาวอัมพร  ตู้จินดา  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  7.1.2 นางพัชราภรณ ์  คล่องแคล่ว ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 

7.1.3 นางประนอม  ประนามเก ครูช านาญการพอเศษ กรรมการ  
 

 7.2 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  7.2.1 นางสาวกมลวรรณ  ศรีม่วง  ครูช านาญการ  กรรมการ 
  7.2.2 นางสาวธัญญลักษณ ์ ศรีบัว  ครู   กรรมการ 
  7.2.3 นายณัฐพร  อินทร์สุคนธ์ ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

7.3 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
  7.3.1 นางสาวณัฐณิชา  ลุนโท  ครูผู้ช่วย   กรรมการ 
  7.3.2 นางสาวชมพูนุช  พราหมณะนันทน์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  7.3.3 นางพรรทิพย์    เฮ่ประโคน ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
   

7.4 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
  7.4.1 นางสาวศศิณีย์  ศรีสังข์งาม ครูช านาญการ  กรรมการ 
  7.4.2 นายศักร์สฤษฎ์  จันทร์สว่าง ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
 

7.5 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
  7.5.1 นางสาวรุ่งทิวา  จุลกนิษฐ์  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  7.5.2 นางสาวปยิะนุช  เครือแสง  ครู   กรรมการ 
  7.5.3 นายพรกฤษณ์  ปิ่นกุมภีร์ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
 
 
 

/7.6 สายชั้นประถม... 
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7.6 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
  7.6.1 นางสาวมนพัทธ์  สาษร  ครูอัตรจ้าง  กรรมการ 
  7.6.2 นางสาวสุธาสิน ี  อัมพะวะสิริ ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  7.6.3 นางสาวอรพิน  ดีปานา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 

77 สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  7.7.1 นางสาวยุพิน  เขื่อนทอง ครู   กรรมการ 
  7.7.2 นางสาวนนทร ี  พวงภู่  ครูอัตราจ้าง  กรรมการ 
  7.7.3 นางสาวทัศนียา  โสภา  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ  
มีหน้ำที ่1 มีกิจกรรมสร้างความตระหนักเรื่องโทษ พิษภัย และผลกระทบของบุหรี่ร่วมกับชุมชน 
 

3. คณะกรรมกำรฝ่ำยประเมินผล 
3.1 นางสาวอรพิน    ดีปานา   ครูช านาญการพิเศษ  ประธานกรรมการ 
3.2 นายพรกฤษณ์  ปิ่นกุมภีร์  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ 
3.3 นางสาวเกศรินทร์   กองเกิน  ผู้ช่วยเจ้าพนักงานพัสดุ กรรมการ 
3.4 นางสาวยุพิน   เขื่อนทอง  ครูช านาญการพิเศษ กรรมการ/เลขาฯ 

มีหน้ำที่ ประสานงานกับคณะกรรมการด าเนินงาน จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจ เก็บข้อมูล เอกสารที่
เกี่ยวข้อง และประเมินผลการด าเนินงานเสนอผู้อ านวยการเพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุงและ ด าเนินการต่อไป 

ทั้งนี้ ให้ทุกท่านที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นคณะกรรมการปฏิบัติหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมายให้เป็นไปด้วย 
ความเรียบร้อย และให้เกิดผลดีต่อทางราชการสูงสุด หากเกิดปัญหา อุปสรรคประการใด ให้รายงาน
คณะกรรมการอ านวยการทราบเพื่อด าเนินการ แก้ไขต่อไป 

 
                  สั่ง ณ วันที่   16   เดือน  พฤษภาคม  พ.ศ. 2565 
 
 
 
 
 

          (นางจีรภา   ขุนประเสริฐ) 
ผู้อ านวยการสถานศึกษา 

โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดกลางวรวิหาร) 
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