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นายธรรมศักดิ์ ดีสุคนธ์ 
ผู้อ�ำนวยการกองวิชาการ
และแผนงาน
นางสาวสมฤดี เกิดภู่ 
หัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่วไป

เจ้้าของ : 
เทศบาลนครสมุุทรปราการ
ตำำ�บลปากน้ำำ�� อำำ�เภอเมืืองสมุทรปราการ
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ที่ปรึกษา : 
นางประภาพร อัศวเหม 
นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ 
นายสหัส ตู้จินดา รองนายกเทศมนตรี
นายสมนึก เตรณานนท์ รองนายกเทศมนตรี
นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ รองนายกเทศมนตรี
นายสรวิิศ เต่่าทอง รองนายกเทศมนตรี
นายสิิทธิิชััย เกษรสิิทธิ์์� ปลััดเทศบาล

นางสาวภควิิณา เผืือกแก้้ว
นัักประชาสัมพัันธ์์ปฏิิบััติิการ
นายสุุวภาพ ประภาสวััสดิ์์�
นัักวิิเคราะห์์นโยบาย
และแผนปฎิิบััติิการ 

คณะทำำ�งาน : 
นางสาวสมฤดีี อรรถจิิรานัันท์
หััวหน้้าฝ่ายบริิหารงานทั่่�วไป
รัักษาราชการแทน
ผู้้�อำำ�นวยการกองยุุทธศาสตร์
และงบประมาณ

นครปากน้ำำ��วัันน้ี้�

คณะผู้บรหิารเทศบาลนครสมุทรปราการ
รว่มกิจกรรมเดิน-วิง่ เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั
นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ  
นำ�คณะผูบ้รหิาร, สมาชกิสภาเทศบาล, หวัหนา้สว่นราชการและ
ข้าราชการ เข้าร่วมกิจกรรมโครงการเดิน-วิ่ง เฉลิมพระเกียรติ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวันฉัตรมงคล 4 พฤษภาคม 2566  
ณ กองสถานพักผ่อนกรมพลาธิการทหารบก (สถานตากอากาศบางปู) 
อำ�เภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ โดยมี นายศุภมิตร ชิณศรี 
ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ เป็นประธานในพิธีเปิดกิจกรรม นางสาว 
นันทิดา แก้วบัวสาย นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดสมุทรปราการ  
กลา่วรายงานวตัถปุระสงค์โครงการ และรว่มกิจกรรมเดิน-วิง่ รวมระยะทาง 
4 กิโลเมตร ภายในศูนย์ศึกษาธรรมชาติกองทัพบกเฉลิมพระเกียรติ  
72 พรรษามหาราชินี (สถานตากอากาศบางปู) ทั้งนี้ เพื่อนำ�รายได้จากการ
ดำ�เนินโครงการเข้ามูลนิธิร่วมจิตต์น้อมเกล้าฯ เพื่อเยาวชน ในพระบรม
ราชินูปถัมภ์และมูลนิธิชัยพัฒนา เพื่อเป็นทุนในการช่วยเหลือเด็ก เยาวชน 
และประชาชน ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและสามารถพึ่งพาตนเองได้
	 กิจกรรมเดิน-วิ่ง เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
เนื่องในวันฉัตรมงคล 4 พฤษภาคม 2566 จัดขึ้นเพื่อเป็นการสำ�นึกใน 
พระมหากรุณาธิคุณ และสืบสานพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยู่หัว โดยเฉพาะดา้นการศึกษาทีท่รงเสรมิสรา้งโอกาสทางการศึกษา 
พระราชทานพระราชทรัพย์ก่อต้ังโรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร และทรงรับ 
โรงเรียนไว้ ในพระบรมราชูปถัมภ์ พระราชทานวัสดุอุปกรณ์การศึกษา 
ทีท่นัสมยัและมอบทนุช่วยเหลือเยาวชนทีเ่รียนด ีขยนัหมัน่เพยีร ประพฤตดิ ี
มีคุณธรรม แต่มีฐานะยากจนให้ได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างต่อเนื่อง n
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กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินี 

เน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา
คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ นางประภาพร อัศวเหม 
นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ, นายสมนึก เตรณานนท์,  
นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ และ นายสรวิศ เต่าทอง รองนายก

เทศมนตรี พร้อมหัวหน้าส่วนราชการและพนักงานเทศบาลนครสมุทรปราการ 
เขา้ร่วมกจิกรรมเฉลิมพระเกยีรต ิสมเดจ็พระนางเจา้สุทดิา พชัรสธุาพมิลลกัษณ 
พระบรมราชินี เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 3 มิถุนายน 2566  
ณ บริเวณศาลากลางจังหวัดสมุทรปราการ โดยมี นายศุภมิตร ชิณศรี  
ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ เป็นประธานนำ�คณะผู้บริหาร ข้าราชการ 
และประชาชนทุกหมู่เหล่าในจังหวัดสมุทรปราการ ร่วมพิธีเจริญพระพุทธมนต์ 
ถวายพระพร และร่วมพิธีทำ�บุญตักบาตร พระสงฆ์จำ�นวน 46 รูป เพ่ือถวาย
เป็นพระราชกุศล ในช่วงเช้า และพิธีถวายเคร่ืองราชสักการะ วางพานพุ่ม  
และพิธีจุดเทียนถวายพระพรชัยมงคล ในช่วงค่ำ� เพื่อแสดงออกถึงความจงรัก
ภักดีและสำ�นึกในพระมหากรุณาธิคุณ และเฉลิมพระเกียรติเน่ืองในโอกาส 
วันเฉลิมพระชนมพรรษา n

นครปากน้ำำ��รายงาน
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นครปากน้ำำ��รายงาน

นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ พร้อมด้วย หัวหน้า 
สว่นราชการและขา้ราชการ เขา้รว่มพธิวีางพวงมาลาถวายราชสกัการะเนือ่งในวนัคลา้ย
วนัสวรรคตพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหดิล พระอัฐมรามาธบิดินทร หรอื 

วนัอานันทมหดิล ประจำ�ปี 2566 ณ ศนูยป์ระชุมซคีอมเพลก็ซ ์เทศบาลตำ�บลบางป ูโดยมี นายศุภมติร 
ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัดสมุทรปราการ เป็นประธานในการประกอบพิธีวางพวงมาลา จุดธูปเทียน 
เครื่องทองน้อย กล่าวถวายอาเศียรวาทราชสดุดี และนำ�ผู้เข้าร่วมพิธีถวายความเคารพเบื้องหน้า
พระบรมฉายาลักษณ์ เพื่อน้อมรำ�ลึกในพระมหากรุณาธิคุณ โดยพร้อมเพรียงกัน n

พิธถีวายราชสักการะ
เน่ืองในวนัอานันทมหดิล 

ประจำ�ปี 2566

พิธเีปิดการแขง่ขันกีฬาแหง่ชาติ 
รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 1

สมุทรปราการเกมส์ และ 
เมืองปราการเกมส์

นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ 
นำ�คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ เข้าร่วมพิธีเปิด
การแข่งขันกีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 48 รอบคัดเลือกตัวแทน

ภาค 1 “สมุทรปราการเกมส์” และกีฬาคนพิการแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  
รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 1 “เมืองปราการเกมส์” ณ ตลาดเชิงท่องเท่ียว 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยมี นายศุภมิตร ชิณศรี ผู้ว่าราชการจังหวัด
สมุทรปราการ เป็นประธานในพิธี นางสาวนันทิดา แก้วบัวสาย นายก
องค์การบริหารส่วนจังหวัดสมุทรปราการ กล่าวรายงานวัตถุประสงค์
และกล่าวต้อนรับหน่วยงาน นักกีฬา ผู้ฝึกสอน และเจ้าหน้าท่ีท้ัง 
14 จังหวัด ท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน ประกอบด้วย กรุงเทพมหานคร,
ปทุมธานี, นนทบุรี, ฉะเชิงเทรา, นครนายก, ปราจีนบุรี, สระแก้ว, 
สมุทรสาคร, สมุทรสงคราม, ชลบุรี, ระยอง, จันทบุรี, ตราด 
และสมุทรปราการ จากน้ันเป็นพิธีเชิญธงการแข่งขันข้ึนสู่ยอดเสา  
การกล่าวปฏิญาณตนของนักกีฬาและผู้ตัดสิน พิธีมอบคบเพลิง
และจุดไฟในกระถางคบเพลิง เพ่ือเป็นสัญญาณเร่ิมต้นการแข่งขัน
สมุทรปราการเกมส์และเมืองปราการเกมส์ n
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นางเบญจมาศ ชะโนภาส
ผู้อำ�นวยการสำ�นักคลัง

ภูมิลำ�เนา : จังหวัดปทุมธานี
โอนย้ายจาก : เทศบาลนครนครสวรรค์ อำ�เภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์
แนวคิดการทำ�งาน : 
	 การเสริมสรา้งวนิยัทางการเงินการคลงัใหเ้กดิความมัน่คง ทัง้กำ�กบัดแูล และบรหิารการใชจ่้ายเงิน 
ขององค์กรให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยยึดหลักระเบียบกฎหมาย ความโปร่งใส การมีส่วนร่วม 
ความรับผิดชอบ ความคุ้มค่าและคุณธรรม บริหารงานด้วยนวัตกรรมเทคโนโลยีใหม่ๆ มีการเชื่อมโยง 
เครือข่ายเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ เป้าหมายท่ีกำ�หนดไว้ และเพ่ือการมีเสถียรภาพทางการคลังของ
ราชการ n

คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ 
และ นายสรวิศ เต่าทอง รองนายกเทศมนตรี, นายประสิทธิ์ แพใหญ่ 
และ จ่าเอก สิทธิ์ทัศน์ แก้วไพยทูล รองปลัดเทศบาล พร้อมด้วย 

สมาชกิสภาเทศบาลนครสมทุรปราการ เขา้รว่มการประชมุใหญส่ามญัประจำ�ปขีอง
ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) เทศบาลนครสมุทรปราการ  
ครั้งที่ 1/2566  ซึ่งจัดขึ้นเพื่อทบทวนความรู้และพัฒนาทักษะการปฏิบัติงาน และ
ร่วมมอบประกาศนียบัตรให้แก่ผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรมาตรฐานสาธารณสุข 
ประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) หมอคนท่ี 1 ตามนโยบาย 3 หมอ จังหวัดสมุทรปราการ  
(อสม. ใหม่ ปีงบประมาณ 2565) ณ ศูนย์เยาวชนเทศบาลนครสมุทรปราการ

ยินดีต้อนรบั 
หวัหน้าส่วนราชการคนใหม่

ประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี 
พรอ้มมอบเกียรติบตัร

ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำ�หมู่บา้น (อสม.) 

เทศบาลนครสมุทรปราการ

	 พร้อมกันนี้ยังได้จัดกิจกรรม 1 ชุมชน 
2 รักษ์รวมใจ สวนสมุนไพรไทยเพื่อชุมชน 
ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลนครสมุทรปราการ 
โดยงานแพทย์แผนไทย ศูนย์บรกิารสาธารณสุข 1 
วัดชัยมงคล เพื่อแนะนำ�ให้ความรู้ถึงสรรพคุณ
และประโยชน์ของสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชน  
ร่วมกันอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาโบราณ 
ในการใช้สมุนไพรเพื่อการรักษาและดูแลสุขภาพ 
ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรมตามโครงการ 1 อปท. 
1 สวนสมุนไพร เฉลิมพระเกียรติ พระบาท 
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสวันเฉลิม 
พระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2566 n
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รอบรั้้�วการศึึกษา

พิธไีหวค้ร ู
ประจำ�ปีการศึกษา 2566

นายสมนึก เตรณานนท์ รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ เป็นประธาน
ในพิธีไหว้ครู ประจำ�ปีการศึกษา 2566 ของสถานศึกษาในสังกัดเทศบาล 
นครสมุทรปราการ พร้อมด้วยหัวหน้าส่วนราชการ, คณะกรรมการสถานศึกษา 

และร่วมมอบทุนการศึกษาให้แก่นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี ความประพฤติดี แต่ขาดแคลน 
ทุนทรัพย์ และมีจิตอาสาช่วยงานของโรงเรียนในทุกระดับช้ัน 
	 พิธีไหว้ครูเป็นพิธีท่ีสำ�คัญตามประเพณีไทยท่ีมีมาแต่โบราณ และมีอยู่ในแทบทุก
สาขาอาชีพของคนไทย จัดข้ึนเพ่ือให้ศิษย์ได้แสดงความกตัญญูกตเวที แสดงความเคารพ 
ยอมรับนับถือต่อครู อาจารย์ ผู้ทำ�หน้าท่ีอบรม มอบความรู้ให้ศิษย์ด้วยความเสียสละ 
และต้ังใจ ศิษย์ในฐานะผู้สืบทอดมรดกทางวิชาการ จึงพร้อมใจกันปวารณาตัวรับการ 

ถ่ายทอดวิชาความรู้ด้วยความวิริยอุตสาหะ เพ่ือให้บรรลุปลายทางแห่งการศึกษา 
ท่ีต้ังใจเอาไว้ และการท่ีศิษย์แสดงความเคารพ ย่อมเป็นการแสดงความยอมรับ 
นับถือครูต้ังแต่เบ้ืองต้น มีส่วนทำ�ให้ครูเกิดความรักความเมตตาต่อศิษย์อยากมอบ 
วิชาความรู้ให้อย่างเต็มท่ี พิธีไหว้ครูจึงเป็นเหมือนประกาศความผูกพันระหว่างครู 
กับศิษย์ให้มีความม่ันคงยืนยาวตลอดไป
	 นายสมนึก เตรณานนท์ รองนายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ กล่าวว่า “ครู  
มีภาระความรับผิดชอบในการอบรมส่ังสอนลูกศิษย์ ครูจึงเป็นอาชีพท่ีต้องทำ�งานหนักและ
เป็นต้นแบบท่ีดีให้แก่นักเรียน เทศบาลนครสมุทรปราการ นำ�โดย นางประภาพร อัศวเหม 
นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ พร้อมให้การสนับสนุนด้านการศึกษาในทุกด้าน  
รวมท้ังส่งเสริมการทำ�งานของครูและบุคลากรทางการศึกษา โดยมีเป้าหมายท่ีสำ�คัญ
ในการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ความสามารถ มีคุณธรรม เป็นคนดี คิดดี ประพฤติดี 
มีความเสียสละเพ่ือส่วนรวมไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เติบโตเป็นบุคลากรท่ีมีคุณภาพของ
ครอบครัวและประเทศชาติต่อไป” n

โรงเรียนเทศบาล 4 (สิทธไิชยอุปถัมภ์)

โรงเรียนเทศบาล 2 (วดัใน)

โรงเรียนเทศบาล 4 (สิทธไิชยอุปถัมภ์)

โรงเรียนเทศบาล 1 (เยี่ยมเกษสุวรรณ)
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นครปากน้ำำ��วัันน้ี้�

ชาวปากน้ำ�อุน่ใจ 
ศูนย์กู้ชีพเทศบาลนครสมุทรปราการ 

พรอ้มรบัใช้ 24 ช่ัวโมง
“การช่วยเหลือคนนั้นได้บุญมาก ...เป็นคติพจน์ประจำ�ศูนย์กู้ชีพเทศบาล
นครสมุทรปราการท่ีได้ยึดถือมาตั้งแต่เร่ิมก่อตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2546 ในช่ือ  
หน่วยกู้ชีพเพชรสมุทร จนกระทั่งมีคำ�ส่ังจากกระทรวงสาธารณสุขให้ 

ท้องถ่ินจัดตั้ง หนึ่งตำ�บล หนึ่งกู้ชีพ จึงเปลี่ยนชื่อเป็น ศูนย์กู้ชีพเทศบาลนคร  
(เพชรสมุทร) ก่อนจะเปลี่ยนมาเป็น ศูนย์กู้ชีพเทศบาลนครสมุทรปราการ ในปัจจุบัน”
	 นายวิชัย พฤทธิ์สรวิศ สมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ ในฐานะประธาน
กรรมการศูนย์กู้ชีพเทศบาลนครสมุทรปราการ กล่าวถึงที่มาของศูนย์ฯ ซ่ึงในปัจจุบัน
ถือได้ว่าเป็นหน่วยงานที่มีความพร้อมท้ังด้านอุปกรณ์ให้ความช่วยเหลือปฐมพยาบาล
ในสถานการณฉุ์กเฉนิ รวมถงึความพร้อมทางดา้นบคุลากรทีผ่า่นการอบรมกูช้พีฉกุเฉนิ 
มีทั้งอาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ EMR (Emergency Medical Responder) ไปจนถึง 
เจ้าหน้าที่ผู้ผ่านการอบรม EMT-B (Emergency Medical Technician Basic)  
ซึง่คือทมีปฏบิตักิารฉกุเฉนิทางการแพทย ์ ซึง่พรอ้มใหค้วามชว่ยเหลอืในทกุสถานการณ ์
ตลอด 24 ช่ัวโมง โดยติดต่อผ่านสายด่วน 1669 ของหน่วยงาน สพฉ. (สถาบัน 
การแพทย์ฉุกเฉิน)

	 “ศูนย์กู้ชีพเทศบาลนครสมุทรปราการ มีรถตู้พร้อมติดตั้งอุปกรณ์กู้ชีพที่ ได้
มาตรฐาน ซ่ึงได้รับสนับสนุนงบประมาณจากเทศบาลนครสมุทรปราการ เพื่อจัดซื้อ
อุปกรณ์กู้ชีพภายในรถ และยังสนับสนุนงบประมาณจัดซื้อรถมอเตอร์ไซค์พร้อม 
อุปกรณ์พ้ืนฐานในการกู้ชีพ เพ่ือนำ�ไปใช้ในพื้นที่ที่รถตู้เข้าไปไม่สะดวก เพราะทุกนาที
ของผูป่้วยหรอืผูป้ระสบเหตมีุความสำ�คญัอย่างย่ิง โดยจะมกีารตรวจสอบรถและอปุกรณ์
ต่างๆ เป็นประจำ�ทุกปี”

	 นอกจากการชว่ยกู้ชพี ชว่ยปฐมพยาบาลผู้ได้รบับาดเจบ็ 
จากอุบัติเหตุฉุกเฉินแล้ว เจ้าหน้าที่ของศูนย์ยังช่วยให้ 
คำ�แนะนำ�ในด้านต่างๆ ที่เป็นประโยชน์แก่ญาติของผู้ประสบ
เหตุหรือผู้เสียชีวิตด้วย เรียกได้ว่าเป็นงานที่ดูแลครบจบ 
ทุกเรื่องตลอด 24 ชั่วโมง รวมไปถึงการให้ความช่วยเหลือ 
เรื่องเล็กๆ เช่น แมวติดประตู จับงู จับสัตว์เล้ือยคลาน  
รวมถึงการให้บริการรับ-ส่ง ผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ในชุมชน นำ�ส่ง
โรงพยาบาลเพ่ือพบแพทยต์ามนดัหมาย โดยประสานผา่นทาง
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) ในชุมชนพื้นที่ 
นบัเปน็ความรูส้กึปลอดภยัอุ่นใจของชาวปากน้ำ� เมือ่ศูนย์กู้ชพี
เทศบาลนครสมุทรปราการยังอยู่ตรงนี้เพื่อพวกเราเสมอ n

ศูนย์กู้ชีพ
เทศบาลนครสมุทรปราการ

สายด่วน 1669 หรอื 
โทร. 06 1815 7777
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เร่ื่�องเด่่นจากปก

คณะผู้บริหารเทศบาลนครสมุทรปราการ นางประภาพร อัศวเหม  
นายกเทศมนตรีนครสมุทรปราการ, นายธนเสฏฐ์ อุดมวงค์ยนต์ และ  
นายสรวิศ เต่าทอง รองนายกเทศมนตรี, นายสิทธิชัย เกษรสิทธิ์  

ปลัดเทศบาล, นายประสิทธิ์ แพใหญ่ และ จ่าเอก สิทธิ์ทัศน์ แก้วไพยทูล รองปลัด
เทศบาล พร้อมด้วย สมาชิกสภาเทศบาลนครสมุทรปราการ, หัวหน้าส่วนราชการ  
และคณะกรรมการชุมชนทั้ง 31 ชุมชน เข้าร่วมประชุมโครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 
คณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลนครสมุทรปราการเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน  
ประจำ�เดือนมิถุนายน 2566 ณ ตลาดเชิงท่องเที่ยว ถนนท้ายบ้าน

สัมมนาเชิงปฏิบัติการ
คณะกรรมการชุมชน 

เพ่ือการพฒนาท้องถ่ินอย่างย่ังยืน

ฉบับที่ 5  I  ปีงบประมาณ 2566
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เร่ื่�องเด่่นจากปก

	 นางประภาพร อัศวเหม นายกเทศมนตรีนคร
สมุทรปราการ กล่าวว่า “โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 
คณะกรรมการชุมชนในเขตเทศบาลนครสมุทรปราการ 
จัดขึ้นเป็นประจำ�ทุกเดือน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรับทราบ
ปัญหาและความต้องการของประชาชน นำ�ไปรวบรวมเป็น
ข้อมูลสำ�หรับการปฏิบัติงานของเทศบาลนครสมุทรปราการ 
เกิดการบูรณาการร่วมกันในการพัฒนาชุมชนในพื้นที่   
คณะกรรมการชมุชนเปน็ตัวแทนใหข้้อมลูและแนวทางปฏบิติั
แก่ประชาชนในชุมชนได้อย่างถูกต้อง เพื่อพัฒนาเทศบาล
นครสมุทรปราการบ้านของเราให้ตรงกับความต้องการของ
ประชาชนอย่างแท้จริง เป็นเมืองที่สวยงาม สะอาด น่าอยู่  
พี่น้องประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน” n

	 โดยวาระการประชุม ประกอบด้วย รายงานการดำ�เนินการแก้ไขปัญหาเรื่องร้องเรียนร้องทุกข์และ
ติดตามการดำ�เนินงานที่ผ่านมา, โครงการออกหน่วยเทศบาลเคลื่อนที่ ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
(เดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 2566) โดยกำ�หนดออกหนว่ยสปัดาหล์ะ 3 วนั คอื วนัจนัทร,์ วนัพุธ และวนัพฤหสับด,ี  
โครงการจัดตั้งคณะกรรมการชุมชน ซ่ึงปฏิบัติหน้าท่ีครบวาระแล้ว เพื่อให้เป็นไปตามระเบียบของกระทรวง
มหาดไทย, โครงการตรวจวัด คัดกรองและแก้ไขการมองเห็นในกลุ่มประชาชนพื้นที่เทศบาลนครสมุทรปราการ 
(งบกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครสมุทรปราการ), การรับฟังปัญหาข้อร้องเรียนร้องทุกข์และ 
ความต้องการของชุมชน เพื่อรวบรวมข้อมูลสำ�หรับนำ�ไปดำ�เนินการแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาต่อไป
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นครปากน้ำำ��ก้าวหน้้า

เพ่ือให้การระบายน้ำ�ออกจากพื้นที่มีความสะดวก เกิดความคล่องตัว 
ตามแผนบริหารจัดการระบบระบายน้ำ�ในช่วงฤดูฝน รวมทั้งเป็นการ
ปรบัปรุงภมูทิศัน์และสภาพแวดลอ้มในพืน้ที ่เทศบาลนครสมุทรปราการ 

ได้มอบหมายให้สำ�นักช่างเข้าดำ�เนินการขุดลอกเพื่อนำ�ดินโคลนและวัชพืช 
ออกจากคลองระบายน้ำ�ซอยข้างโรงเรียนสมุทรปราการ (บริเวณโรงเหล็ก) ให้น้ำ� 
สามารถไหลระบายออกจากพ้ืนที่ ได้ โดยสะดวกและรวดเร็ว ป้องกันปัญหา 
น้ำ�เน่าเสีย พร้อมทั้งเข้าดำ�เนินการดูแลตักเก็บผักตบชวาและวัชพืช ที่ไหลเข้า
มาในคลองบางป้ิงอย่างต่อเน่ือง ปรับปรุงสภาพแวดล้อมบริเวณประตูระบายน้ำ� 
บางปิ้ง ให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยสวยงาม เพื่อรักษาสภาพคลองในพื้นที่ให้
เป็นคลองสวยน้ำ�ใส สร้างบรรยากาศและคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่ประชาชนอย่าง
ยั่งยืน n

จากการที ่เทศบาลนครสมทุรปราการ ไดด้ำ�เนนิมาตรการจดัระเบยีบการใช้
พื้นที่ประกอบการค้าบนพื้นผิวจราจรในเขตตลาดปากน้ำ� พร้อมทั้งดำ�เนิน
การปรับปรุง ซ่อมแซม พื้นผิวจราจร ถ.ศรีสมุทร ในส่วนที่ชำ�รุดเสียหาย 

ไปแลว้นัน้ พืน้ผวิจราจรบางสว่นของ ถ.ศรสีมุทร ที่ไดร้บัการปรบัปรงุ ไมม่เีสน้แบ่งช่อง 
การจราจรและเครือ่งหมายบังคบับนพ้ืนทาง รวมถงึตรวจสอบพบวา่ เสน้ทางอืน่ภายใน
เขตตลาดปากน้ำ� เส้นจราจรลบเลือน ซีดจาง สังเกตได้ยาก ทำ�ให้เกิดเป็นปัญหา 
ขอ้ร้องเรยีนจากประชาชนที่ได้รบัความเดอืดรอ้นจากการใชช้อ่งทางจราจรในการสญัจร
	 เทศบาลนครสมุทรปราการ จึงได้ดำ�เนินการทาสีตีเส้นจราจรและเคร่ืองหมายบังคับ 
พืน้ทางในเขตตลาดปากน้ำ� ดงันี ้ถ.ประโคนชยั ตลอดทัง้สาย, ถ.ดา่นเกา่ตลอดทัง้สาย 

ขุดลอกคลอง 
ตักเก็บผักตบชวาและวชัพืช

เตรียมรองรบัการระบายน้ำ�

ทาสีตีเส้นจราจร
และเครือ่งหมายบงัคับพ้ืนทาง 

เพ่ือความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน

และ ถ.ศรีสมุทร ตั้งแต่จุดตัด ถ.ด่านเก่าถึงแยกหอนาฬิกา เพื่อป้องกันการ
เกิดอุบัติเหตุ แก้ไขปัญหาการจราจรติดขัด และเพื่อให้เกิดความเรียบร้อย 
และความปลอดภัยในการขับขี่สัญจรของประชาชนภายในเขตพื้นที่่ n
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แพทย์แผนไทย ทางเลือกใหม่
ในการดแูลสุขภาพ

ของศูนย์บรกิารสาธารณสุข 1 วดัชัยมงคล

นครปากน้ำำ��ก้าวหน้้า

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ  
โควิด-19 ที่ผ่านมา สังคมไทยได้หันมาให้ความเชื่อมั่นกับภูมิปัญญา 
ในการรักษาโรคจากสมุนไพรกันอย่างแพร่หลายมากขึ้น ศูนย์บริการ

สาธารณสุข 1 วัดชัยมงคล เทศบาลนครสมุทรปราการ ได้เล็งเห็นความสำ�คัญและ
เพิ่มทางเลือกในการดูแลสุขภาพให้แก่ประชาชนในพื้นที่ จึงได้จัดตั้งบริการแพทย์ 
แผนไทยขึ้น และเปิดให้บริการมาตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2565 โดยมี หมอนุ๊ก 
นางสาวจิราพร อ่วมเกิด แพทย์แผนไทยประจำ�ศูนย์ เป็นผู้ดูแลตั้งแต่การปรุงตัวยา
สมุนไพร ทำ�ลูกประคบ ไปจนถึงการนวดรักษา ซึ่งได้รับการตอบรับจากประชาชนใน
พืน้ทีเ่ปน็อยา่งด ีเพราะสามารถเข้าถงึไดส้ะดวก การรกัษาเหน็ผล และไม่เสยีคา่บรกิาร
สำ�หรับผู้มีสิทธิการรักษาอยู่ในพื้นที่เทศบาล
	 บริการแพทย์แผนไทยของศูนย์ ประกอบด้วย การนวดรักษาอาการ, การประคบ 
สมนุไพร, บริการพอกเขา่รกัษาอาการปวดเขา่, เข่าเสือ่มทีม่กัเกิดกบัผูส้งูอายุ, การรกัษา 
ด้วยการอบสมุนไพร ที่จะช่วยดูแลในเร่ืองของการอยู่ไฟหลังคลอด รวมถึงการนวด
กระตุ้นน้ำ�นม และการทับหม้อเกลือ และบริการให้คำ�ปรึกษา จ่ายยาสมุนไพรและ 

ชาสมุนไพร โดยมีคุณหมอช่วยวินิจฉัยอาการและพยาบาลวิชาชีพคอยดูแล ซึ่งเป็น
บริการครบวงจรที่จะช่วยให้การรักษามีความต่อเนื่องจนกว่าจะหายจากความเจ็บป่วย
ที่เป็นอยู่ ตามมาตรฐานการรักษาของกระทรวงสาธารณสุข
	 แม้จะเปิดให้บริการมายังไม่ถึงปี แต่มีผู้ป่วยและประชาชนในพื้นที่เข้ามาตรวจ
รักษาอย่างต่อเนื่องสม่ำ�เสมอทุกวัน รวมถึงมีการบูรณาการร่วมกับแผนกกายภาพ 
บำ�บัด จึงทำ�ให้การรักษาได้ผลดียิ่งขึ้น ซึ่งนับเป็นความก้าวหน้าของงานสาธารณสุข 
ที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชนในชุมชนอย่างชัดเจน ซ่ึงเทศบาลนครสมุทรปราการ 
พรอ้มใหก้ารสนบัสนนุเพือ่ใหเ้ขา้ถงึประชาชนเปน็วงกวา้งยิง่ขึน้ เมือ่ระบบสาธารณสขุ
ภายในชุมชนดี ก็จะช่วยให้คุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้นอย่างยั่งยืน n

งานแพทย์แผนไทย 
ศูนย์บรกิารสาธารณสุข 1 วดัชัยมงคล

ตำ�บลปากน้ำ� อำ�เภอเมืองสมุทรปราการ 
จงัหวดัสมุทรปราการ

โทร. 0 2389 3317 
(ในวนัและเวลาราชการ)
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ศูนย์บรกิารสาธารณสุข 2 สะพานสาม
ตรวจจอประสาทตาเชิงรกุในผู้ป่วยเบาหวาน
เบาหวานขึ้นตา (Diabetic Retinopathy) เกิดจากการเปล่ียนแปลงของ
ผนังหลอดเลือดขนาดเล็กท่ีไปเลี้ยงจอประสาทตา ซึ่งหากไม่รีบตรวจ
ให้พบและรักษาตั้งแต่ระยะแรกๆ จะมีความเสี่ยงต่อการสูญเสียดวงตา 

นอกจากนี้ในผูป้ว่ยเบาหวาน จะมอีาการแทรกซอ้นทางตาอืน่ๆ ซึง่มผีลตอ่การมองเหน็ 
เช่น ต้อกระจก ต้อหิน เส้นประสาทตาขาด และแผลกระจกตาเรื้อรัง โดยสถิติ
ของกระทรวงสาธารณสุขพบว่า ผู้ป่วยเบาหวานจะมีอาการแทรกซ้อนทางตากว่า 
ร้อยละ 10 และตาบอดร้อยละ 2-3 
	 ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 สะพานสาม เทศบาลนครสมุทรปราการ ได้ดำ�เนินการ
ตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางตาในผู้ป่วยเบาหวานเชิงรุก มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 
เพราะผู้ป่วยส่วนใหญ่จะไม่เข้ามาตรวจเอง โดยที่ผ่านมาได้ทำ�การตรวจจอประสาทตา 
ในผู้ป่วยเบาหวานไปปีละกว่า 270 คน และส่งต่อไปรักษาในโรงพยาบาลกว่า 40 คน 
ช่วยลดโอกาสที่ผู้ป่วยจะสูญเสียการมองเห็นได้ทัน เพื่อลดความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะ
แทรกซ้อนที่จะเกิดขึ้น ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 สะพานสาม จึงได้จัดกิจกรรม 
ตรวจจอประสาทตาเชิงรุกในผู้ป่วยเบาหวาน ประจำ�ปี 2566 อย่างต่อเน่ือง โดยมี 

นครปากน้ำำ��พััฒนา

เป้าหมายเป็นกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานในเขตรับผิดชอบของเทศบาลนครสมุทรปราการ 
และพื้นที่ใกล้เคียง จำ�นวน 2,603 คน ดังนี้ ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 สะพานสาม  
เปา้หมาย 622 คน, ศนูยบ์รกิารสาธารณสขุ 1 วดัชยัมงคล เปา้หมาย 498 คน, ศนูยส์ขุภาพ
ชุมชน เมืองราชา 881 คน และ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลบางด้วน เป้าหมาย  
602 คน (ดำ�เนินการตรวจเอง)
	 กิจกรรมในครั้งน้ีเป็นหน่ึงในบริการด้านสาธารณสุขที่เทศบาลนครสมุทรปราการ
ได้ดำ�เนินการมาอย่างต่อเนื่อง เกิดประโยชน์อย่างย่ิงต่อผู้ป่วยเบาหวาน โดยเฉพาะ 
ผู้สูงอายุที่มักจะมีความเสี่ยงมากที่สุด เพราะขาดความเข้าใจในการดูแลตนเอง  
การตรวจเชงิรกุจงึเหน็ผลชดัเจนและรวดเรว็ในการชว่ยเหลือ ชว่ยใหค้นสูงอายุสามารถ
ดูแลตนเองได้ไม่ต้องกลายเป็นผู้สูญเสียการมองเห็น และสามารถดำ�รงชีวิตได้ตาม
ปกติ n
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พัฒนาพ้ืนท่ี เพ่ือความเปน็ระเบียบ 
สะอาด สวยงาม น่าอยู่

นครปากน้ำำ��น่าอยู่่�

ปลดป้ายปดิประกาศโฆษณา
ในพ้ืนท่ีสาธารณะ

	 งานรักษาความสงบ ออกตรวจตราและดำ�เนินการเก็บแผ่นป้ายที่พ้น
กำ�หนดประชาสมัพนัธ ์และปา้ยตดิประกาศตัง้วางโฆษณาในทีส่าธารณะตามจดุ 
ต่างๆ ที่ไม่ได้อนุญาต เพื่อความสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อยในเขตพื้นที่ 
เทศบาลนครสมุทรปราการ ขอความร่วมมือไม่นำ�แผ่นป้ายโฆษณาในลักษณะ
ตา่งๆ มาปดิประกาศหรือตัง้วางในพืน้ทีส่าธารณะโดยไมไ่ดร้บัอนญุาต เน่ืองจาก
มีความผิด และมีโทษปรับตาม พ.ร.บ.รักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของบ้านเมือง และ พ.ร.บ.ภาษีป้าย รวมถึงระเบียบและกฎหมายอื่นๆ 
ที่เกี่ยวข้อง n

ดดูลอกทำ�ความสะอาดท่อระบายน้ำ�
	 สำ�นกัชา่ง เขา้ดำ�เนนิการขดุลอกท่อและทางระบายน้ำ�ในหลายพืน้ที ่อาท ิ
บริเวณถนนสายลวด ซอย 5, ถนนเทศบาล 12, ถนนท้ายบ้าน ซอย 3, ถนน
คลองตะเค็ดฝั่งตะวันตก ซอย 2 โดยเจ้าหน้าที่ดำ�เนินการเปิดฝาท่อ ใช้รถ 
ดดูลอกไขมนัและสิง่อดุตนัออกจากทอ่ พรอ้มลา้งทำ�ความสะอาดสิง่สกปรกที่
กีดขวางอยู่ในท่อ เพื่อให้น้ำ�สามารถไหลระบายได้โดยสะดวก ป้องกันปัญหา
น้ำ�เอ่อท่อท่วมขังในพื้นที่ ป้องกันความเดือดร้อนที่จะเกิดแก่ประชาชน n

ตักขยะ กำ�จดัวชัพืช 
ทำ�ความสะอาดบรเิวณคคูลอง

	 กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้รับมอบหมายให้ออกดำ�เนินการ
พัฒนาความสะอาด ช้อนตักเก็บขยะ กำ�จัดวัชพืช บริเวณคูคลองต่างๆ 
ในเขตพื้นที่ อาทิ คลองตาเหลือ, คลองระบายน้ำ�บริเวณทางเข้าโรงเรียน
เทศบาล 4 (สทิธไิชยอปุถมัภ)์ เพือ่ใหก้ารระบายน้ำ�มคีวามสะดวกคลอ่งตวั 
มภีมูทิศันท์ีส่ะอาด ไมเ่ปน็แหลง่ทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวม์พีษิ มสีภาพแวดลอ้ม
ที่เหมาะสม สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้แก่ประชาชนในพื้นที่ n

ช้อนตักเก็บขยะคลองตาเหลือ

ถนนเทศบาล 12
ถนนคลองตะเค็ด

ฝั่งตะวันตก ซอย 2

ถนนสายลวด ซอย 5

ถนนท้ายบ้าน ซอย 3
กำ�จัดวัชพืชริมคลองระบายน้ำ�บริเวณทางเข้าโรงเรียนเทศบาล 4 (สิทธิไชยอุปถัมภ์)
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Re Coffee 
กาแฟดี ในดีไซน์เพ่ือชุมชน

รูจ้กัสมุนไพร 
พอกรกัษาข้อเขา่เส่ือม

ได้ท่ีบา้น

นครปากน้ำำ��ชวนชิิม

นครปากน้ำำ��น่ารู้้�

เมื่อคนรุ่นใหม่เปิดร้านกาแฟแล้วคิดไปไกลมากกว่าการสร้างพื้นที่ 
ในฝันเพื่อคนรุ่นพวกเขา แต่ยังออกแบบให้เป็นคอมมูนิตีในชุมชน 
เพื่อชาวปากน้ำ� ให้คนทุกวัยได้เข้ามาหลบร้อนนั่งจิบเครื่องดื่มแก้วโปรด 

หอบงานเข้ามานั่งจมอยู่ตามมุมต่างๆ ฟังเพลงที่เปิดเอาใจต้ังแต่รุ่นเพ่ือนไปจนถึง 
รุ่นคุณพ่อคุณแม่ จึงไม่แปลกที่เมนูแนะนำ�ของทางร้านจะเป็น “ชาเย็น” หรือชาไทย
สสีม้ใสน่มหวานมนัสไตล์ไทย ทีด่งัไกลไปทัว่โลก เปน็เมนทูี่ใส่ใจรสชาตแิละวธิชีงชา
แบบด้ังเดมิ จงึเลอืกใชผ้งชาคุณภาพจากภาคใต้และใชวิ้ธชีงแบบชาชกัทีเ่รารูจ้กักนัดี
	 ส่วนใครทีอ่ยากไดอ้ะไรใหม่ๆ  ไมซ่้ำ�ร้านไหน ก็ตอ้งลองซกิเนเจอร์ของ Re Coffee 
อยา่ง Summer Breeze แกว้แหง่ความสดชืน่ลงตวัระหวา่งความขม หวาน เปรีย้วซา่ 
ของเอสเปรสโซชอตผสมกับโทนิก และฮันนี เลมอน ไซรัป เป็นไซรัปโฮมเมดของ 
ทางร้าน เพิ่มความสดชื่นของสายลมแห่งฤดูร้อนที่ผ่อนคลายกันได้ตลอดทั้งวัน 
ในดีไซน์ของร้านที่เป็นผนังกระจกสว่างสดใสเชื่อมโยงความเย็นฉ่ำ�จากภายในสู่
ภายนอก ซึ่งเป็นชุมชนเก่าของชาวปากน้ำ� หากรู้สึกภายนอกอากาศร้อนอบอ้าวไป
สักนิด ก็แวะมาเติมความชื่นใจกันในร้านกาแฟดีไซน์เก๋แห่งนี้ได้ 

	 Re Coffee เลอืกใชเ้มลด็กาแฟ บราซลิ เซอรร์าโด คัว่กลาง ทีม่กีลิน่หอมของชอ็กโกแลต 
นัตตี คาราเมล และเมล็ดกาแฟเอธิโอเปีย เยอกาเชฟ คั่วอ่อน ให้เลือกตามความชอบ 
ของผู้หลงใหลในรสชาติของกาแฟมากว่าความรู้สึกต้องการกาเฟอีนเพื่อปลุกสมอง 
เพยีงเทา่นัน้ เลือกแกว้ทีค่ดิว่าใช ่แลว้มานัง่ดืม่เงยีบๆ ในมมุสว่นตวัแบบ 
น้อยแต่มาก ดูเรียบง่าย แต่นั่งสบายกว่าที่คิด รวมถึงขนมหวานที่
เปลีย่นไปในแตล่ะวนั ทัง้เคก้โฮมเมดและขนมทีคั่ดสรรมาแล้ว
ว่าอร่อยเข้ากันกับเครื่องดื่มที่เราเลือก n

ในสถานการณ์ปัจจุบันสังคมไทยจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคม 
ผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ ซ่ึงโรคท่ีพบเป็นอันดับหน่ึงของผู้สูงอายุ
คือ ภาวะข้อเข่าเส่ือม ผู้ท่ีมีภาวะข้อเข่าเส่ือมมากๆ จะมีอาการ

เจ็บหรือปวด เข่าผิดรูป ข้อฝืด เดินไม่สะดวก มีผลต่อการปฏิบัติกิจวัตรใน
ชีวิตประจำ�วันซ่ึงทำ�ได้ไม่สะดวก และในกลุ่มผู้สูงอายุมีความเส่ียงต่อการ
พลัดตกหกล้ม เพ่ือเป็นการป้องกันและไม่ให้เกิดปัญหาท้ังร่างกายและจิตใจ 
พร้อมเป็นการเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ จึงมีความจำ�เป็นในการ 
เตรียมความพร้อมในผู้สูงอายุ โดยการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมและการ
ดูแลสุขภาพได้ด้วยตนเอง เพ่ือก้าวสู่การเป็นผู้สูงวัยอย่างมีคุณค่าและ
คุณภาพ
	 ดังน้ัน งานศูนย์บริการสาธารณสุข กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม 
เทศบาลนครสมุทรปราการ จึงจัดทำ�โครงการ ส่งเสริมผู้สูงวัย ใส่ใจข้อเข่า
และป้องกันการพลัดตกหกล้ม เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจใน
การดูแลสุขภาพได้ด้วยตนเอง รวมถึงการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ
ท่ีถูกต้อง การสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันปัจจัยเส่ียง การดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาว และการใช้ภูมิปัญญาไทย การแพทย์แผนไทยพัฒนาสุขภาพ 
รวมท้ังการเข้าถึงการให้บริการด้านการแพทย์แผนไทยมากข้ึน ตลอดจน
ประชาชนมีทางเลือกในการดูแลรักษาสุขภาพแบบพ่ึงพาตนเองได้ n

วิิธีีใช้้
	 นำ�ตัวยาท่ีได้มาพอกบริเวณ 
เข่าข้างท่ีปวด และท้ิงไว้ 15-20 นาที 
จึงล้างออกให้สะอาด

วิิธีีการเก็็บรัักษา
	 ตัวยาท่ีเหลือสามารถแช่เก็บไว้
ในช่องแช่แข็งในตู้เย็นได้

ข้้อแนะนำำ�
	 ก่อนนำ�ออกมาใช้ควรสังเกตสี 
กล่ิน และมีราหรือไม่ 

วิิธีีทำำ�
	 นำ�สมุนไพรทุกตัว อย่างละ 1 ขีด มาล้างให้สะอาด และ
นำ�ไพล ขม้ิน มาห่ันและตำ�ให้พอแหลก นำ�ตะไคร้มาทุบบริเวณ
หัวและห่ันให้ละเอียด นำ�มะกรูดมาห่ันเฉพาะผิว และนำ� 
ใบมะขามท่ีรูดเฉพาะใบ มาคลุกเคล้าให้เข้ากัน

สมุุนไพรใกล้้ตััวที่่�สามารถหาพอกเข่่าได้้เอง 
(สููตรสมุุนไพรสด)
	 1.	 ไพล
	 2.	 ขม้ิน
	 3.	 ตะไคร้
	 4.	 ใบมะขาม
	 5.	 ผิวมะกรูด (ใช้เฉพาะผิว)

หากมีีข้้อสงสััยหรืือต้้องการคำำ�ปรึึกษาเกี่่�ยวกัับการใช้้สมุุนไพร สามารถสอบถามข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้ที่่� 
งานแพทย์์แผนไทย ศููนย์์บริิการสาธารณสุุข 1 วััดชััยมงคล โทร. 0 2389 3317

Re Coffee
	 เลขที่่� 26 ถนนคลองตะเค็็ดฝั่่�งตะวัันตก ตำำ�บลปากน้ำำ�� 
	อำ ำ�เภอเมืืองสมุุทรปราการ จัังหวััดสมุุทรปราการ
	 เปิิดบริิการ : วัันอัังคาร-วัันอาทิิตย์์  
	 เวลา 08.00-17.00 น. (ปิิดวัันจัันทร์์)
	 โทร. 06 3674 6142 
	 Facebook : Re_coffee  
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พัฒนาระบบสาธารณสุขชุมชน 
เพ่ือคณุภาพชีวติท่ีดีของประชาชน

เสีียงชาวปากน้ำำ��

นางพรพรรณ เครอืเทศ
ประธานชุมชนหมู่บ้านบุษบา 2 
	 “ชุมชนของเรามีทั้งหมด 212 หลังคาเรือน จัดตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2550 ก่อนหน้าน้ันก็ดูแลตัวเองกัน จ่ายเงินเอง พอจัดต้ังชุมชน 
ขึ้นมาแล้ว ทางเทศบาลนครสมุทรปราการได้เข้ามาดูแลพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างสม่ำ�เสมอ ในส่วนของงานด้านสาธารณสุข ได้ให้ 
ความชว่ยเหลือตัง้แตเ่ดก็แรกเกดิ ผูป้ว่ยตดิเตยีง และผูส้งูอาย ุที่ไมส่ามารถชว่ยเหลอืตวัเองได ้มเีจา้หนา้ทีอ่นามยัลงพืน้ทีม่าบรกิารดแูล
ผู้สูงอายุที่ไม่สามารถเดินทางได้เอง ยิ่งในช่วงที่โควิด-19 ระบาดหนักๆ ก็จะมาดูแลตลอด จะหาเตียงให้ และส่งรถมารับไปโรงพยาบาล 
เมือ่มเีดก็แรกเกดิในชุมชน เทศบาลจะนำ�ของใชเ้ด็กออ่นมาให ้สำ�หรบัผูพิ้การทีข่าดอปุกรณช์ว่ยเหลอืตนเอง เชน่ ไมเ้ทา้ หรอืเตยีงผูป้ว่ย 
ทางชุมชนก็ได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลนครสมุทรปราการมาโดยตลอด”

นายณรงค์ชัย ดุษณี
ประธานชุมชนท้ายบ้านฝ่ังตะวนัตก (โรงหมู-โรงววั)
	 “ก่อนจะมีการจัดตั้งชุมชน เราจะมีตู้ยาประจำ�หมู่บ้าน ให้ชาวบ้านมาขอยาไปกินเวลาเจ็บป่วยตลอด ผมเป็นประธานชุมชนมา
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 ปัจจุบันมีผู้อยู่อาศัยทั้งหมด 176 หลังคาเรือน หลังจากมีการจัดตั้งเป็นชุมชนขึ้นมาแล้ว เทศบาลนครสมุทรปราการ  
โดยกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม กองสวัสดิการสังคม ได้ให้ความช่วยเหลือมาโดยตลอด ทั้งการดูแลผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายุ ผู้พิการ  
และเดก็แรกเกดิ ซึง่มกีารลงทะเบยีนเพือ่รบัเงนิอดุหนนุจากภาครฐั ภายหลงัมกีารจดัตัง้อาสาสมคัรสาธารณสขุประจำ�หมูบ้่าน (อสม.) ทำ�ให้
ประชาชนได้รับความสะดวกเพิ่มมากขึ้น สำ�หรับผู้ป่วยที่เดินทางเองไม่ได้ หากต้องไปพบแพทย์ เราจะประสานกับทางศูนย์กู้ชีพฯ ให้ส่งรถ
มารับที่บ้าน และนัดเวลารับกลับจากโรงพยาบาล รวมถึงคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล ได้ลงพื้นที่เพื่อเยี่ยมผู้ป่วย ผู้สูงอายุ ผู้พิการ 
เด็กแรกเกิด และคุณแม่หลังคลอด พร้อมนำ�สิ่งของที่จำ�เป็นมามอบให้อยู่เสมอ”

นางอรอนงค์ พฤทธิส์รวศิ
ประธานชุมชนสุขุมวทิฝ่ังตะวนัตก (นารถสุนทร) 
	 “พี่เป็นประธานชุมชนมานาน 10 ปี และยังเป็นประธานตำ�บล ประธานอำ�เภอ ของสมุทรปราการด้วย นอกจากนี้ก็เป็นประธาน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) เทศบาลนครสมุทรปราการ ดูแลประชาชน 15 หลังคาเรือน ต้องมีการส่งรายงานที่อนามัย 
ทุกเดือน แต่ในส่วนของชุมชนนารถสุนทรจะมีกัน 130 หลังคาเรือน ปัจจุบันมีผู้ป่วยติดเตียงอยู่ 10 ราย ผู้ป่วยเหล่านี้จะเป็นผู้สูงอายุ  
บางคนกเ็ปน็อลัไซเมอร ์ออกไปไหนไมไ่ด ้กต็อ้งดแูลกนั สำ�หรบัทางเทศบาลนครสมทุรปราการได้ใหค้วามชว่ยเหลือเรือ่งการส่งรถมารบัไป 
โรงพยาบาล มแีจกกระเปา๋ยา เครือ่งวดัความดนั เครือ่งชัง่น้ำ�หนกั เคร่ืองตรวจน้ำ�ตาลในเลอืด ใหเ้จ้าหนา้ที ่อสม. คนละชดุ และมกีารจัดส่ง 
เจ้าหน้าที่มาอบรมเรื่องการดูแลผู้ป่วยติดเตียงอย่างต่อเนื่อง โดย อสม. จะร่วมอบรมกับคนในบ้านที่ต้องคอยดูแลผู้ป่วยด้วย”

นางมาลี แซ่บู๊
ประธานชุมชนเฟ่ืองฟา้
	 “ตอนทีย่งัไมไ่ดต้ัง้เปน็ชมุชน ชาวบา้นกต็อ้งดแูลตวัเอง แตพ่อถงึชว่งที ่คณุชนมส์วสัดิ ์อศัวเหม เขา้มารบัตำ�แหนง่นายกเทศมนตร ี
ท่านก็ให้มีการจัดตั้งชุมชนขึ้น เทศบาลนครสมุทรปราการเข้ามาดูแลตลอดเวลาว่าชุมชนต้องการอะไร มีการเข้ามาแจกผ้าอ้อมผู้ ใหญ่  
เอาของใช้มามอบให้เด็กแรกเกิด และถ้าเด็กไม่ไปรับวัคซีน เม่ือถึงเวลาเจ้าหน้าที่ของหน่วยบริการสาธารณสุขก็จะโทรฯ ตามให้ไปฉีด  
ในสว่นของผูป้ว่ยตดิเตยีงทีห่มอนดั เม่ือชมุชนโทรฯ ไปทีศ่นูยก์ูชี้พฯ กจ็ะมรีถมารบัผูป้ว่ยไปสง่โรงพยาบาล เจา้หนา้ทีด่ทีกุคน พดูจาด ีดูแลด ี
นอกจากจะคอยดแูลชว่ยเหลอืผูส้งูอาย ุผูป้ว่ยตดิเตยีง ผูพ้กิาร และเดก็แรกเกดิ ชมุชนเรามทีัง้หมด 151 หลังคาเรอืน ยังไมน่บัประชากรแฝง 
ปัจจุบันมีผู้ป่วยติดเตียงอยู่ประมาณ 5 ราย และเม่ือบัตรคนพิการหมดอายุ ก็จะแจ้งไปยังเทศบาลนครสมุทรปราการ จะมีเจ้าหน้าที่ 
มาพาไปรับบัตร หากไม่สามารถไปเองได้ก็จะมีเจ้าหน้าที่นำ�มามอบให้ถึงบ้าน คือทางเทศบาลนครสมุทรปราการดูแลชุมชนดีมาก”
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แจ้้งข่่าวชาวปากน้ำำ��

แผนปฏิบติังานพ่นหมอกควนักำ�จดัยุง
ประจำ�เดือนมิถนุายน 2566

งานป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ เทศบาลนครสมุทรปราการ โทร. 0 2395 2998

รว่มด้วยชว่ยกันสรา้ง
ปากน้ำ�เมืองสะอาด ใหน่้าอยู่

เปลี่ยนจากแอบท้ิง
มาท้ิงกับเรานะ

เดินหน้าต่อไปเพ่ือปากน้ำ� 
เมืองสะอาด สวยงาม และน่าอยู่

รว่มโครงการนัดหมาย
ท้ิงขยะชิน้ใหญ่

นัดหมายท้ิงขยะช้ินใหญ่

หมายเหตุ :	 กำ�หนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม ก่อนออกดำ�เนินการฉีดพ่น จะมีการแจ้งผ่าน อสม. / ผู้นำ�ชุมชน / ศูนย์บริการสาธารณสุข
	 ในพื้นที่เพื่อยืนยันให้ประชาชนทราบอีกครั้งหนึ่ง

ติดต่อได้ที่
        เทศบาลนครสมุทรปราการ 

หรอื โทร. 0 2382 6199 ต่อ 219 
(กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม)

ขอความรว่มมือย่ืนเอกสาร
แสดงความเป็นเจา้ของทรพัย์สิน
หรอืกรรมสิทธิห์อ้งชุดในเขตเทศบาล
นครสมุทรปราการ
	 ตาม พ.ร.บ.ภาษีที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง พ.ศ. 2562 เทศบาลนคร
สมุทรปราการ จึงขอความร่วมมือผู้ที่เป็นเจ้าของทรัพย์สิน โดยได้มาจาก 
การซ้ือ ขาย โอนกรรมสิทธ์ิโดยการให้ โอนมรดกหรือเป็นผู้จัดการมรดก
หรือกรณีเปลี่ยนชื่อ-สกุล หรือเป็นเจ้าของห้องชุดในพื้นที่ ให้นำ�เอกสารมา
แสดงต่อเจ้าหน้าที่เพื่อปรับปรุงฐานข้อมูลให้ถูกต้องเป็นปัจจุบัน โดยเตรียม
เอกสารหลักฐาน ดังนี้
	 1.	 สำ�เนาสัญญาซื้อ-ขาย โอนกรรมสิทธิ์โดยการให้ 
		  หรือสัญญาโอนมรดกหรือเป็นผู้จัดการมรดก (ถ้ามี)
	 2.	 สำ�เนาสัญญาซื้อ-ขายกรรมสิทธิ์ห้องชุด
	 3.	 สำ�เนาโฉนดที่ดินทุกฉบับ หรือสำ�เนาโฉนดห้องชุด
	 4.	 สำ�เนาทะเบียนบ้านที่มีชื่อของท่าน หรือสำ�เนาทะเบียนห้องชุด

สามารถนำ�เอกสารเข้ามายื่นได้ด้วยตนเองหรือส่งเอกสารมาได้ที่
งานแผนที่ภาษีและทะเบยีนทรพัย์สิน สำ�นักคลัง 

เทศบาลนครสมุทรปราการ (หอชมเมืองสมุทรปราการ ชัน้ 1)
หรอื สอบถามรายละเอยีดเพ่ิมเติมได้ที่ 

โทร. 0 2382 6199 ต่อ 227 ในวนัและเวลาราชการ

	 1 กรกฎาคม 66	 โรงเรียนนพคุณ / โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดใน)	
	 3 กรกฎาคม 66	 ตลาดปากน้ำ� / หลังศาลเจ้าพ่อ / บริเวณถนนประโคนชัย / 
		  หน้า รพ.เมืองสมุทร
	 4 กรกฎาคม 66	 ซอยตรอกมะพร้าว / ถนนเทศบาล 12 (ซอย รพ.เมืองสมุทร) / 
		  ซอยสุเหร่า 33
	 5 กรกฎาคม 66	 ชุมชนซอยโบราณ / ถนนสุขุมวิท ซอย 6 (บางนางเกรง) / 
		  ชุมชนหมู่บ้านบุษบา 2
	 6 กรกฎาคม 66	 ชุมชนโค้งจรเข้ / ชุมชนนารถสุนทร / 
		  หน้า รพ.ยุวประสาทไวทโยปถัมภ์
	 7 กรกฎาคม 66	 ซอยบุญศิริ 4/1, ซอย 21 ปั๊มน้ำ�มัน / ซอย 23 กันตะบุตร
	 8 กรกฎาคม 66	 โรงเรียนศรีวิทยา / โรงเรียนศิริจันทร์
	 10 กรกฎาคม 66	 ชุมชนโรงนมตรามะลิ / ชุมชนศูนย์การค้าปากน้ำ� / วัดมหาวงษ์
	 11 กรกฎาคม 66	 ชุมชนกองรักษาการณ์ / ชุมชนนาวีปากน้ำ� / ปากซอยบุญศิริ
	 12 กรกฎาคม 66	 ชุมชนอักษรลักษณ์ / ชุมชนหมู่บ้านร่มเย็น
	 13 กรกฎาคม 66	 ชุมชนบางปิ้ง / ชุมชนวัดชัยมงคล / วัดชัยมงคล / 
		  หน้าถนนสุขุมวิท
	 14 กรกฎาคม 66	 ชุมชนวัดในสองวิหาร / ชุมชนศิริราษฎร์ศรัทธา / 
		  วัดในสองวิหาร
	 15 กรกฎาคม 66	 โรงเรียนเฉลิมไฉไลวิทยา / โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดกลางวรวิหาร)
	 17 กรกฎาคม 66 	ชุมชนคลองตะเค็ดฝั่งตะวันออก / ชุมชนหัวน้ำ�วน
	 18 กรกฎาคม 66 	ชุมชนเฟื่องฟ้า / หลังห้างบิ๊กซี / หลังปั๊ม ปตท. ข้างห้างบิ๊กซี

	 19 กรกฎาคม 66 	ชุมชนวัดกลางบ้านใหม่ / ชุมชนนาคทิมทอง / 
		  ตลาดราชา / วัดกลางวรวิหาร
	 20 กรกฎาคม 66	 ชุมชนแสนสุข / ชุมชนตรอกถ่าน / วัดพิชัยสงคราม
	 21 กรกฎาคม 66	 ชุมชนท้ายบ้านฝั่งตะวันตก / ชุมชนท้ายบ้าน ซอย 40
	 22 กรกฎาคม 66	 โรงเรียนอนุบาลวัดพิชัยสงคราม / โรงเรียนเทศบาล 3 
		  (คลองตาเค็ด)
	 24 กรกฎาคม 66	 ชุมชนร่วมสามัคคีท้ายบ้าน / 
		  ชุมชนท้ายบ้าน ซอย 1-19
	 25 กรกฎาคม 66	 ถนนสุขุมวิท ซอย 2 / ซอย 4 / ซอย 6 / 
		  ซอย 35 (อัศวนนท์) / ซอย 39 (จักรศรี)
	 26 กรกฎาคม 66	 ซอย รร.ป้วยฮั้ว / ถนนจักกะพาก 
		  ซอย 5 / ซอย 6 / ซอย 8
	 27 กรกฎาคม 66	 ถนนท้ายบ้าน ซอย 21 / ซอย 15 / 
		  ซอย 13 / ซอย 11
	 30 กรกฎาคม 66	 โรงเรียนเทศบาล 4 
		  (สิทธิไชยอุปถัมภ์) / 
		  โรงเรียนป้วยฮั้ว
	 31 กรกฎาคม 66	 ถนนท้ายบ้าน ซอย 12 / 
		  ซอย 14 / ซอย 16 / ซอย 24

ฉบับที่ 5  I  ปีงบประมาณ 2566
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ขา่วประชาสัมพันธ์

ฟรี


